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Anmeldung zum Seminar:  
Wirkungsvoll und selbstbewusst führen 
� am 06.11.2025 - 26.11.2025 in Dresden (67-3672) 
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per Fax  0351 8322-422 

per E-Mail  Kontakt@RKWcampus.de 

Internet  www.RKWcampus.de
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Wirkungsvoll und selbstbewusst führen 
 
Wie Sie mit praxisnahen und neurowissenschaftlich Werkzeugen Ihren 
Führungsalltag erleichtern 
 
für Führungskräfte mit ersten Erfahrungen ebenso wie erfahrene 

Führungspersönlichkeiten, die ihre Führungswirkung reflektieren und 
weiterentwickeln möchten. Besonders angesprochen sind Menschen, 
die neugierig auf neue Denkansätze sind und Interesse daran haben, 
wie aktuelle neurowissenschaftliche Erkenntnisse in der 
Führungspraxis genutzt werden können - ganz gleich, ob sie sich 
dem Thema zum ersten Mal nähern oder bereits Impulse aus 
ähnlichen Ansätzen kennen. Offenheit, Lernfreude und Lust auf neue 
Perspektiven stehen hier im Mittelpunkt. 

Termin(e) 
Dauer/Umfang 

06.11.2025 – 26.11.2025 in Dresden (Präsenztag) 
>>>1 Tag Präsenz + E-Learn + virtuelles Arbeitstreffen 

Teilnehmerinfo Den Zugang zum LMS (Lernmanagementsoftware) erhalten Sie 
unbmittelbar nach dem Präsenzseminar 

Dozent Volker Leistner 

  

Thema 

Führen bedeutet heute mehr denn je, komplexe Situationen zu meistern, individuell auf 
Mitarbeitende einzugehen und gleichzeitig Orientierung zu geben. Doch was macht gute Führung 
wirklich aus - und was passiert dabei eigentlich in unserem Gehirn? 
 
Dieses Seminar verbindet praxiserprobte Werkzeuge aus dem Führungsalltag mit spannenden 
Impulsen aus der modernen Neurowissenschaft. Sie erfahren, wie Motivation entsteht, wie 
Führung wirkt – und wie Sie dieses Wissen nutzen können, um gezielter, bewusster und 
wirkungsvoller zu führen. Ob beim Delegieren, in der Kommunikation oder bei der 
Teamentwicklung: Neurowissenschaftliche Erkenntnisse liefern überraschende Aha-Momente – 
und machen deutlich, wie sich kluge Führung gestalten lässt. Dabei bleibt das Seminar stets 
praxisnah und verständlich – auch ohne Vorwissen. Ein lebendiges Blended-Learning-Format 
unterstützt die nachhaltige Umsetzung im Führungsalltag. 



Teilnehmergebühr 
einschließlich Arbeitsunterlagen: 580.00 EUR zzgl. 19% MwSt. 
 

Anmeldungen 
Wir freuen uns auf Ihre Anmeldungen. Sie erhalten rechtzeitig Ihre Durchführungsbestätigung mit Wegbeschreibung und Rechnung. 
Darin finden Sie auch die Kontaktdaten für Ihre eventuelle Hotelbuchung. Sie können nicht teilnehmen? Kostenfreie, schriftliche 
Stornierungen sind für ein- und/oder zweitägige Seminare bis 14 Tage, für Lehrgänge, Arbeitskreise und EXKLUSIV-Seminare 

bis 21 Tage vor Veranstaltungsbeginn möglich, es sei denn, in der Veranstaltungsbeschreibung ist eine andere Frist vereinbart. Geht 
uns die Stornierung innerhalb der vereinbarten Frist zu, entfällt die Teilnahmegebühr; schon bezahlte Beträge werden erstattet. Gern 
können Sie auch einen Ersatzteilnehmer benennen. Im Übrigen gelten die AGB (Seminarbedingungen) der RKW Sachsen GmbH 
Dienstleistung und Beratung.  
 

Rabattmöglichkeiten:  
Mitglieder des RKW Sachsen e.V. erhalten 10% Rabatt auf die Teilnehmergebühr. Sie sind interessiert? Bitte sprechen Sie uns an. 

Ihr Nutzen 
 
• Sie reflektieren Ihre eigene Führungsrolle und erweitern Ihre Handlungsspielräume im Umgang 

mit unterschiedlichen Mitarbeitenden. 
• Sie erhalten praxiserprobte Werkzeuge für alltägliche Führungsaufgaben wie Delegation, 

Feedback und Teamentwicklung. 
• Sie gewinnen Einblicke in neurowissenschaftliche Grundlagen erfolgreicher Führung – 

verständlich erklärt und direkt übertragbar in Ihre Praxis. 
• Sie lernen, wie Motivation entsteht – und wie Sie diese gezielt fördern können. 
• Sie entdecken neue Impulse für Ihre persönliche Weiterentwicklung als Führungskraft. 
• Sie erhalten Lösungsansätze für aktuelle Problemsituationen im Rahmen Ihrer 

Führungstätigkeit. 
 
Methodik 
 
Präsenz: Impulsvortrag mit Gruppenübungen, Reflexion und Praxisfragen; E-learn: KI-gestützte 
Lernvideos mit Praxisbezug; Virtuelles Abschlusstreffen: Fragen & Antworten  zu Praxisfällen 
 
Inhalte 
 
Präsenzseminar - 1 Tag  

• Was ist und bedeutet grundsätzlich führen? 
• Wie meine Selbstwahrnehmung meine Führung beeinflusst. 
• Was ist Motivation und wie kann ich gezielt einwirken. 
• Delegieren von Aufgaben - Hindernisse und eigene Motivationsfaktoren. 
• Wie ich die Verantwortungen der Mitarbeitenden als Führungswerkzeug nutze. 
• Feedback und Kritik als konstruktives Führungswerkzeug einsetzen. 
  
Web-Learning - Moderne Führung unter neurowissenschaftlichen Aspekten  

• Selbstlernphase, ortsunabhängig bei flexibler Zeiteinteilung 
• Lernzeit ca. 110 Minuten a 5 ca. 20-minütige Kapitel zu folgenden Inhalten: 

o Positive Aspekte Transformationaler Führung aus neurowissenschaftlicher Sicht 
o Agile Führung Prinzipien und Vorteile 
o Diversitäts- und Inklusionsmanagement in Verbindung mit Teamentwicklung 
o Mentoring und Coaching - Wirkungsweise und Praxistipps 
o Teamorientierte Zusammenarbeit - neurowissenschaftliche Aspekte und Anwendung 

 
Webinar - 1 h live Online  

• Virtuelles Abschlusstreffen - Offene Fragerunde zu Anwendungsfällen in der Praxis 
 
Fragen zum Seminar beantworten wir Ihnen gern: 
 
Kerstin Wolffgramm 
Anna-Maria Kajcsos 
Cornelia Stangner 

0351 8322-337  
0351 8322-339  
0351 8322-373 

 


