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Anmeldung zum Seminar:  
Charisma - Ausstrahlung und Wirkung 
� am 22.06.2020 in Dresden (67-2661) 
� am 29.09.2020 in Chemnitz (22-1720) 
 

Bitte senden Sie uns Ihre Anmeldung 
per Fax  0351 8322-422 

per E-Mail  Kontakt@RKWcampus.de 

Internet  www.RKWcampus.de
  

Teilnehmer/in    ..................................................................................  Funktion ................................................  
 
Teilnehmer/in    ..................................................................................  Funktion ................................................  
 
Firma/Anschrift  ................................................................................................................................................... 
 
  ................................................................................................................................................... 
  
Telefon/Fax  ................................................   Beschäftigte  ...........  Branche ……………………………….. 
   
E-Mail .......................................................................... Datum/Unterschrift  ................................................... 
 

 

Charisma - Ausstrahlung und Wirkung 
 
In jeder Situation souverän und überzeugend auftreten 
 
für Mitglieder der Geschäftsleitung und andere Führungskräfte 

Termin(e) 22.06.2020 in Dresden 

Alternativtermin(e) 29.09.2020 in Chemnitz 

 jeweils 09:00 Uhr - 17:00 Uhr 

  

Dozent Tom Steinborn-Henke 

  

Thema 

Der erste Eindruck zählt! Ob bei der Vorstellung neuer Ideen, bei Vorträgen auf Konferenzen und 
Tagungen, Eröffnungs- oder Dankesreden zu verschiedenen Anlässen, dem professionellen 
Small-Talk auf Empfängen. Innerhalb ganz kurzer Zeit entscheiden die Zuhörerenden, ob sie eine 
Person als kompetent, glaubwürdig und sympathisch empfinden. Wissen Sie, wie Sie in einer 
solchen Situation auf andere wirken? Schon kleinste Veränderungen Ihrer Körperhaltung, beim 
Stehen, in der Mimik, Gestik oder in der Stimme haben große Auswirkungen auf die 
Wahrnehmung Ihrer Professionalität. 
Je souveräner und sicherer Sie auftreten, umso leichter sind Ihre Zuhörenden bereit, Ihnen zu 
folgen. Durch Ihr individuelles Charisma strahlen Sie Kompetenz und natürliche Autorität aus. In 
diesem Seminar arbeiten wir an Ihrem persönlichen Auftritt und Ihrer positiven Wirkung. 
 

Ihr Nutzen 
 
• Sie gewinnen mehr Charisma, Ausstrahlung und natürliche Autorität. 
• Sie erfahren, wie Sie die eigene Wirkung auf andere steigern können. 
• Sie lernen, wie Sie einen guten ersten Eindruck hinterlassen und Ihr Publikum begeistern. 
• Sie lernen, mittels gezieltem Einsatz von Körpersprache auch ohne Worte zu überzeugen.  
• Sie gehen souverän mit Einwänden und Störungen um. 
• Sie managen Lampenfieber professionell. 



Teilnehmergebühr 
einschließlich Arbeitsunterlagen: 340.00 EUR zzgl. 19% MwSt. 
 

Anmeldungen 
Wir freuen uns auf Ihre Anmeldungen. Sie erhalten rechtzeitig Ihre Durchführungsbestätigung mit Wegbeschreibung und Rechnung. 
Darin finden Sie auch die Kontaktdaten für Ihre eventuelle Hotelbuchung. Sie können nicht teilnehmen? Kostenfreie, schriftliche 
Stornierungen sind für ein- und/oder zweitägige Seminare bis 14 Tage, für Lehrgänge, Arbeitskreise und EXKLUSIV-Seminare 

bis 21 Tage vor Veranstaltungsbeginn möglich, es sei denn, in der Veranstaltungsbeschreibung ist eine andere Frist vereinbart. Geht 
uns die Stornierung innerhalb der vereinbarten Frist zu, entfällt die Teilnahmegebühr; schon bezahlte Beträge werden erstattet. Gern 
können Sie auch einen Ersatzteilnehmer benennen. Im Übrigen gelten die AGB (Seminarbedingungen) der RKW Sachsen GmbH 
Dienstleistung und Beratung.  
 

Rabattmöglichkeiten:  
Mitglieder des RKW Sachsen e.V. erhalten 10% Rabatt auf die Teilnehmergebühr. Sie sind interessiert? Bitte sprechen Sie uns an. 

 
Methodik 
 
Aktives Üben von kurzen Präsentationen und Auftrittssituationen anhand von Themen und 
Situationen aus dem beruflichen Umfeld der Teilnehmenden, Trainerinput, Analyse und 
wertschätzendes Feedback, Kleingruppenarbeit 
 
Inhalte 
 
Ihr Zielimage - Kompass Ihres Handelns:  
     Das eigene Persönlichkeitsbild, positive Imageelemente und Aktivitäten in der Öffentlichkeit 
Charisma und Ausstrahlung entwickeln - Wie geht das? 
     Wichtige Elemente verstehen - Wie Sie die eigene Wirkung steigern können? 
Der erste Eindruck und das Prinzip Achtsamkeit zählen:  
     Achtsame Kontaktaufnahme in Gesprächen  
     Mit einem spannenden Einstieg in Ihre Rede das Publikum begeistern 
     Umgebungsfaktoren, wie Bewegung auf der Bühne, Begegnung gegenüber anderen Gästen, 

professionell nutzen sowie mit Selbstbewusstsein und Höflichkeit begeistern  
Wie Sie durch den gezielten Einsatz von Körpersprache, z. B. durch Mimik und Gestik, auch 
ohne Worte überzeugen: 
     Wohin mit den Händen? 
     Wie stehen Sie richtig? 
     Drückt Ihr Gesicht das aus, was Sie sagen? 
Souveräner Umgang mit Einwänden und Störungen: 
     Auf Fragen und Einwände sicher und souverän reagieren 
     Probleme als Herausforderungen lösen 
Lampenfieber produktiv werden lassen und professionell managen 
     Wie Sie dabei innere Ruhe und angemessene Gelassenheit entwickeln 
 
Fragen zum Seminar beantworten wir Ihnen gern: 
 
Kerstin Wolffgramm 
Cornelia Stangner 

0351 8322-337 und  
0351 8322-373 

 


